 内蒙古师范大学公共体育教研部课程表（选修课）
（2017——2018学年第2学期）      30人/班   
	
星期
课节
	一
	二
	三
	四
	五
	六

	
	赛罕
	盛乐
	赛罕
	盛乐
	赛罕
	盛乐
	赛罕
	盛乐
	赛罕
	盛乐
	赛罕
	盛乐

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	岑海龙（乒乓球）
	
	范晓刚  （乒乓球）
	
	范晓刚（软式棒垒球男）
	
	
	岳鹏（足球）陈丽霞（瑜伽）
	卜红杰（健美操）
	岑海龙（乒乓球）
	

	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	王广军（篮球）孙晓剑（篮球）

	岑海龙（乒乓球）
	岳鹏（足球）赵宝奎（排球）刘凯（足球）
	范晓刚（软式棒垒球男）
	
	冯建英（健美操）
	
	李洪涛（博克）

	
	成进宇（田径）双莲（健美操）吴巴图（篮球）
	
	

	6
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	孙晓剑（篮球）
王广军（篮球）
	
	岑海龙（乒乓球）刘凯（足球）
	范晓刚（软式棒垒球女）
	岑海龙（乒乓球）
	冯建英（健美操）
	岑海龙（乒乓球）
	田锐（篮球）   李洪涛（博克）
	
	成进宇（田径）吴巴图（篮球）
	
	陈玉荣 （羽毛球）
李晓伟  （网球）

	8
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9
	王广军体育欣赏123）
	
	霍瑾（体育欣赏123）
	
	苏小波（体育欣赏123）
	
	柴华（体育欣赏123）
	李洪涛（体育欣赏123）额尔敦朝格图（体育欣赏蒙125）霍瑾（体育欣赏126）双莲（健美操）卜红杰（健美操）
	王学东（羽毛球）苏小波（体育欣赏）
	
	王学东（羽毛球）
	

	10
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